«Центр профилактики, консультирования и диагностики всех видов химической зависимости и правонарушений»

В 2013 году на базе психолого-социальной лаборатории  ГБУЗ ВО «Областного наркологического диспансера» создан БЕСПЛАТНЫЙ «Центр профилактики, консультирования и диагностики всех видов химической зависимости  и правонарушений».

Прием ведут высококвалифицированные специалисты: медицинские (клинические) психологи, специалисты по социальной работе, социальные работники, оказывая помощь различным группам населения:


- взрослым, подросткам и детям, страдающим наркологическими
            заболеваниями;


- родственникам больных (созависимым);


- детям и подросткам, оказавшихся в тяжелой жизненной ситуации;


- родителям по вопросам воспитания детей;


- детям и подросткам по вопросам профориентации, организации
            учебного процесса, решение личностных проблем;


- специалистам, работающим с детьми.

Виды услуг:

- индивидуальное консультирование, психологическое обследование, психологическая коррекция;


- групповая психотерапия с использованием методик арт-терапии, НЛП, Эриксоновского гипноза и т.д.;


- подготовка специалистов, работающих с несовершеннолетними, по  современным методам профилактической работы;


- подготовка волонтеров в рамках профилактического движения «Сверстник-сверстнику»;


- методическая работа с наркологическими больными.

Виды помощи, предоставляемые по проблемам зависимостей:

- консультации для лиц, имеющих зависимость от алкоголя, наркотиков, азартных игр, а также их родственников;


- циклы лекций;


- амбулаторная реабилитационная программа для больных зависимостью 
-  психотерапевтический тренинг.

Подготовка специалистов к работе с подростками в области профилактики зависимости от ПАВ.
 Сотрудниками ПСЛ  разработан семинар – тренинг для специалистов, работающих с подростками «Организация всех видов профилактики употребления психоактивных веществ среди учащихся».


Цель: подготовка специалистов в области профилактики для дальнейшей работы в учебных заведениях.


Задачи: развитие понимания особенностей наркологических заболеваний, причин и механизмов их возникновения, обеспечение теоретическими и практическими знаниями в области профилактики употребления ПАВ и здоровье сберегающих технологий, освоение современных технологий профилактической работы, построение превентивных программ, обучение методам ведения занятий позитивной первичной профилактики. После обучения специалисты проводят занятия с подростками.

Обучение волонтеров в рамках профилактического движения «Сверстник-сверстнику». 


Подростковое движение является одним из эффективных и перспективных вариантов организации профилактики наркозависимости среди учащейся молодежи. Подросткам легче понять сверстников, доверить свои проблемы и переживания, отнестись к полученной от сверстников информации с большим доверием.

Что могут делать лидеры в школе:


- проводить с учащимися младших классов занятия, которые помогут в общении со сверстниками;


- организовывать и проводить конкурсы плакатов, комиксов, коллажей по профилактике употребления ПАВ;


- готовить и проводить антинаркотические акции;


- оказывать поддержку и помощь детям, которые хотят прекратить употребление ПАВ (бросить курить, пить пиво и др.)


Занятия волонтеры поводят на классных часах, в группах продленного дня, во время каникул. Методическая работа: разработка и издание методических рекомендаций по профилактической работе, организация и участие в круглых столах, лекции, беседы на родительских собраниях, организация и проведение профилактических акций, фестивалей, конкурсов для молодежи.
Контактная информация 600000, г. Владимир, ул. Летне-Перевозинская, д.7 
Тел./факс 8 (4922) 32-30-23  adm@narkolog.elcom.ru
«Горячая линия» по вопросам наркомании и алкоголезависимости 
8-800- 700-50-50 
 Главный врач Захарова Лариса Михайловна    тел. 8 (4922) 32-43-00
Приемная главного врача  тел. 8 (4922) 32-30-23 
Психолого-социальная лаборатория 
Заведующий  лабораторией: Шалимова Наталья Александровна
Адрес: г. Владимир, ул. Княгининская, дом 2.     тел.: 8(4922) 77-89-04

